Det goda
hemmet

SOLLENTUNAHEM

Varme - Bostader

Allmant om varme

Faktablad

Under vintersasongen kravs att byggnader har ett fungerande varmesystem for att skapa ett bra inomhusklimat i

v 20°C dagtid
v 18°C nattetid

Sollentunahem féljer SABO:s riktlinjer:

Vad gaéller vid kontroll avinomhustemperaturen?

Sollentunahems kontroller foljer rutin som baseras pa
Socialstyrelsens handbok "Temperatur inomhus”, dar foéljande
representanter medverkat:

v' Hyresgastféreningen
v' Miljeforvaltningar
v'  Bostadsforetag

Métning av rumstemperaturen sker alltid i det som kallas
vistelsezonen. Se vidstadende figur.

Vad staller Folkh&dlsomyndigheten for krav?
Folkhalsomyndigheten foreskriver féljande géllande
inomhustemperaturen:

v" Inomhustemperatur ej under +18°C och ej 6ver +23°C

v' Golvtemperatur ej under +16°C och ej 6ver +26°C.

v' Temperaturdifferens golv — rumstemperatur max 3°C
v

Temperaturdifferens yttervagg -rumstemperatur max 10°C

Vill du veta mera?

Mépunkier

vara lagenheter. Uppvarmningen av Sollentunahems bostader sker med
fjarrvarme levererad fran Sollentuna Energi och Miljo AB.

Fran vara varmecentraler distribueras varme ut till varje lagenhet dar varmen
fordelas ut via element placerade under fonstret i respektive rum. | ett fatal av
vara byggnader sa sker uppvarmningen via golvslingor varfér element saknas.

Vad géller for varme hos Sollentunahem?

Vy uppifran

1 m fran ylter-
vigg med darr
eller fénster
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Vy fran sidan

Métpunkt

1 m framfir

fanster och
0,6 m dver golv

Métpunkt.
0,6 m fran ham och
0,6 m dver galv
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Om du &r intresserad av att veta mer kan du g in pa Folkhalsomyndighetens hemsida

www.folkhalsomyndigheten.se.

SOLLENTUNAHEM
Fastighetsavdelningen



http://www.folkhalsomyndigheten.se/

